
Учебно-тематический план курса

Тема: Разработка рабочих программ по курсам внеурочной деятельности по
физической культуре в соответствии с ФГОС ООО, ФГОС СОО
Длительность: 108 ч.

№/пп Наименование дисциплины Длительность

1

Использование новых технологий на уроках и во
внеурочной деятельности с целью повышения качества
образования и воспитания учащихся начальной школы в
связи с требованиями ФГОС

6 ч.

2 Методическая разработка внеурочной деятельности по
профориентации 6 ч. 30 мин.

3
Требования ФГОС ООО. Цели и содержания,
образовательные результаты. Организация
образовательного процесса.

7 ч. 30 мин.

4 Требования ФГОС НОО. Структура и содержание. Подходы
и результаты. 5 ч.

5
Требования ФГОС СОО. Структура и содержание. Подходы
и результаты освоения 5 ч. 30 мин.

6 Требования ФГОС ОВЗ. Структура и содержание. Подходы
и результаты. 5 ч. 30 мин.

7 Профессиональный стандарт. Концепции и содержание.
Квалификационные требования. 6 ч. 30 мин.

8 Общие основы педагогики 7 ч. 45 мин.

9 Психология в образовательном процессе 6 ч. 30 мин.

10 Некоторые нормативно-правовые документы и
направления развития образования 5 ч.

11 Внеклассная работа, как средство повышения качества
знаний 10 ч. 30 мин.

12 Методические рекомендации по разработке программ
внеурочной деятельности 7 ч. 45 мин.

13 Проект программы "Радуга здоровья" 5 ч. 45 мин.



14 Разработка игровой программы «По следам Робинзона
Крузо» 7 ч. 15 мин.

15 Воспитательная система класса «РОСТОК» 6 ч. 45 мин.

16 Итоговая работа 8 ч. 15 мин.

Итого 108 ч.


