
Учебно-тематический план курса

Тема: Психолого-педагогическое сопровождение на уроках физической
культуры в соответствии с ФГОС ООО, ФГОС СОО
Длительность: 150 ч.

№/пп Наименование дисциплины Длительность

1

Использование новых технологий на уроках и во
внеурочной деятельности с целью повышения качества
образования и воспитания учащихся начальной школы в
связи с требованиями ФГОС

7 ч.

2
Требования ФГОС ООО. Цели и содержания,
образовательные результаты. Организация
образовательного процесса.

7 ч.

3 Требования ФГОС НОО. Структура и содержание. Подходы
и результаты. 4 ч. 45 мин.

4 Требования ФГОС СОО. Структура и содержание. Подходы
и результаты освоения 6 ч. 30 мин.

5 Требования ФГОС ОВЗ. Структура и содержание. Подходы
и результаты. 5 ч.

6 Профессиональный стандарт. Концепции и содержание.
Квалификационные требования. 6 ч. 30 мин.

7 Общие основы педагогики 5 ч. 15 мин.

8 Психология в образовательном процессе 5 ч.

9 Некоторые нормативно-правовые документы и
направления развития образования 6 ч. 30 мин.

10 Нормативно-правовые документы и направления развития
образования 4 ч. 30 мин.

11 Младший школьник, подросток, юноша и новая социальная
среда 5 ч.

12 Педагогика. Современные технологии воспитания и
обучения. 6 ч. 15 мин.

13
Психологические особенности детей младшего школьного
возраста 5 ч. 15 мин.



14 Психологические особенности детей подросткового
возраста 7 ч. 15 мин.

15 Психология. Основы возрастной психологии. Общие
закономерности психического развития 8 ч. 30 мин.

16 Итоговая работа по курсу повышения квалификации 7 ч. 30 мин.

17 Психологические особенности детей юношеского возраста 6 ч. 45 мин.

18 Формирование новообразований младшего школьного,
подросткового, юношеского возрастов . 5 ч.

19 Безопасное использование информационно-
коммуникативных технологий . 5 ч. 15 мин.

20 Роль игры в воспитании и обучении младшего школьника 6 ч. 45 мин.

21 Самоуправление – неизведанный потенциал становления,
роста и развития творческих качеств личности человека 6 ч.

22 Организация образовательного процесса в соответствии с
ФГОС старшей школы 5 ч. 30 мин.

23 Проблемная мастерская “Современная школа: управление
и организация” 4 ч.

24 Основы проектирования воспитательной системы
образовательной организации 6 ч. 15 мин.

25 Итоговая работа 6 ч. 45 мин.

Итого 150 ч.


