
Учебно-тематический план курса

Тема: Профилактика ОРЗ, гриппа и коронавирусной инфекции в
общеобразовательных учреждениях
Длительность: 108 ч.

№/пп Наименование дисциплины Длительность

1

Постановление Главного государственного санитарного
врача РФ “Об утверждении санитарно-
эпидемиологических правил СП 3.1.3597-20
"Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-
19)"

6 ч.

2 Что такое грипп и какова его опасность? 10 ч. 15 мин.

3 Рекомендации по профилактике коронавирусной инфекции
(СOVID-19) среди работников 10 ч.

4 Профилактика инфекционных болезней . Гигиена труда. 8 ч. 45 мин.

5 Профилактика инфекционных болезней. Гигиена детей и
подростков. 9 ч. 45 мин.

6
Профилактика Инфекционных болезней. Коммунальная
гигиена. 8 ч. 45 мин.

7 ПРОФИЛАКТИКА ГРИППА И КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ 10 ч.

8 Гигиена при гриппе, коронавирусной инфекции и других
ОРВИ 10 ч. 30 мин.

9 Карантин в домашних условиях 6 ч. 45 мин.

10 Крепкое физическое и психическое здоровье – основа
жизнестойкости во время пандемии COVID-19 8 ч. 30 мин.

11 Как говорить с детьми о коронавирусе. 6 ч. 30 мин.

12 ПРОФИЛАКТИКА, ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ НОВОЙ
КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ (COVID-19) 5 ч. 45 мин.

13 Итоговая аттестация 6 ч. 30 мин.

Итого 108 ч.


