
Учебно-тематический план по программе профессиональной  
переподготовки 

«Безопасность жизнедеятельности в общеобразовательных организациях 
и организациях профессионального образования» 520 часов 

 
   

Всего 
Часы 

 

Само 

 

    
 

      
 

№  Наименование часов    стоя- 
 

п/п 
      

тельн 
 

   
Лекции Прак 

 
 

     

ая 
 

     
тика 

 
 

      
работ  

       
 

       а 
 

  Общепрофессиональные дисциплины  
 

1. 

 

Общие основы педагогики 

    

5 

 

 50 25 20  
 

2. 

      

5 

 

 
Психология в образовательном 

процессе 45 25 15  
 

3. 

      

5 

 

 
Методологические основы 

обучения 45 25 15  
 

        
 

        
 

4.  Теория и методика воспитания 45 25 15  5 
 

        
 

  Специальные дисциплины    
 

5. 

 

Чрезвычайные ситуации 

природного характера и защита 

от них  

    

5 

 

 45 25 15  
 

        
 

6. 

      

5 

 

 

Чрезвычайные ситуации 

техногенного характера и защита 

от них  45 25 15  
 

        
 

7.  

Чрезвычайные ситуации 

социального характера и защита 

от них 45 25 15  5 
 

        
 

8. 

      

5 

 

 
Основы медицинских знаний и 

здорового образа жизни 45 25 15  
 

        
 

9. 

      

5 

 

 Основы военной службы 45 25 15  
 

10.  

Методика преподавания основ 

безопасности жизнедеятельности 

(в основной и средней школе) 50 25 20  5 
 

        
 

11.  

Инновационные технологии 

преподавания основ безопасности 

жизнедеятельности как основа 

реализации ФГОС  45 25 15  5 
 

        
  



        
 

  Итоговая аттестационная 15     
 

  работа       
 

ИТОГО: 520 часов      
 



 


